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Al itinerario Apud Lacum I, se accede por la localidad

de Retortillo o por sus barrios satélites: Quintanilla y
Villafria, si bien desde los mismos no se accede de forma
directa al punto de inicio, sino que se llega a una zona inter-
media del recorrido.

El acceso al punto de inicio es sencillo, dada su situacion en
la plazoleta en la que se encuentra el museo de la Domuus.
El sentido de trayecto es Unico en este inicio, hacia el barrio
de Quintanilla, y alli es donde el recorrido forma un bucle
que sale hacia el oeste y vuelve por el este al citado Barrio.

Para llegar a Retortillo, se puede acceder por Reinosa a
través de la carretera Bolmir-Arija o bien llegar desde Requejo
a este mismo vial y tomar la desviacion de acceso a la locali-
dad en la que se encuentra el comienzo del itinerario.

El acceso también se puede hacer procedente de la zona
burgalesa de Arija, por el vial ya sefialado anteriormente.
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Para disfrutar en mayor medida de los este itinerario, se
sefalan una serie de recomendaciones:

Es un itinerario corto que no precisa de provisiones
especiales para su recorrido.

Sera util llevar una guia de informacion complementaria
para los restos arqueoldgicos de Juliégriga.

Ir preparado con calzado adecuado para caminos de
tierra y transito por carretera.

Se sugiere portar algun chaleco reflectante para el paso
por la carretera Bolmir-Arija.

Evitar arrojar ningun tipo de residuo durante el transito
por el itinerario.
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Bajo ningun supuesto encender fuego y evitar el mismo,
sobre todo en la paso por la masa boscosa existente en la
zona aledaria a la carretera Bolmir-Arija.
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Aprovechando esta visita, y ademas de los restos arqueo-
I6gicos, no deje de visitar el museo de la Domus situado,
en la vecindad del punto de inicio del recorrido y cuyos
contenidos enriqueceran sin duda la visita al entorno de la
localidad de Retortillo y el itinerario que aqui se describe.
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Ayto de Campoo de Enmedio : Garcia del Olmo, 16. Matamorosa
Tlfno. y fax: 942 75 06 01; 942 75 36 05
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ADT Campoo los Valles : Escuelas de La Poblacion, 51
(Campoo de Yuso) Tlfno. y fax: 942 77 84 21

Plaza de la Hispanidad, 96 39.450 Arenas de lgufia

TIfno. y fax: 942 82 60 55, email: campoo@cdrtcampos.es

Itinerario
"Apud Lacum IT"
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TEMAS PARADAS

Adaptaciones de las poblaciones
antuguas al medio ambiente

Paisajes de Campdo de Enmedio
en la historia

El paisaje foretal actual en Campoéo

Paisajes del futuro, hacia el cambio
climatico
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CARACTERISTICAS

Modos de poblamiento, de las la-
deras a los fondos de valle

LONGITUD o @ statio 11
3,85 Km. \{ene B

DESNIVEL TOTAL:
ligero (70 metros)

DUREZA RECORRIDO:
baja

RECOMENDACIONES
calzado ligero, no se precisan bote C

DIFICULTADES:
paso hacia la carretera Bolmir-Arija
cerrado con una cancela.

SERVICIOS
Los existentes en Retortillo y Quintanilla, ambos
dentro dfel itinerario

ENLACES:
con itinerarios Apud Lacum | y IlI
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